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Dear Parent or Guardian:
 
This school year your child will receive Sexual Health Education as part of the CPS Sexual 
Health Education Policy.  Depending on your child’s grade level, topics may include: Health & 
Happy Classroom Community, Friendships, Feeling Safe, Being an Empathic Buddy, Puberty, 
Personal Safety, Living and Non-Living Things, Our Families, Gender Bullying, Human 
Reproduction and Childbirth, HIV/AIDS and Sexually Transmitted Infections (STIs), 
Contraception and Pregnancy Prevention, Abstinence, Healthy Relationships, and Decision 
Making. The courses will be taught by Mr. Rivera (Kindergarten to 8th Grade.)

Please find attached the detailed scope and sequence for the CPS Health Education 
Curriculum.  This document includes the lesson titles and information about each lesson for 
every grade level. 

The Board acknowledges that parents/guardians are the primary sexuality educators for their 
child/children.  Hearst is committed to partnering with you to provide supplementary instruction 
to students via the sexual health education lessons.
In alignment with Illinois law (No pupil shall be required to take or participate in any class or 
course on AIDS or family life instruction if his parent or guardian submits written objection 
thereto, and refusal to take or participate in the course or program shall not be reason for 
suspension or expulsion of the pupil.” 105 ILCS 110/3), a parent/guardian must provide a timely 
written objection to opt their child/children out of participating in any CPS Sexual Health 
Education course.  If you wish to have your child excused from participation, please 
inform us IN WRITING, and submit this letter to the main office.
Sincerely,

Teresa Chrobak-Prince
Principal

 

Estimado Padre o Tutor:
 
Este año escolar, su hijo recibirá educación sobre salud sexual como parte de la política de 
educación sobre salud sexual de CPS. Dependiendo del nivel de grado de su hijo, los temas 
pueden incluir:
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Seguridad personal, seres vivos y no vivos, nuestras familias, acoso de género, reproducción 
humana y parto, pubertad, VIH/SIDA e infecciones de transmisión sexual (ITS), anticoncepción 
y prevención del embarazo, abstinencia, relaciones saludables y toma de decisiones. Los 
cursos serán impartidos por Mr. Rivera (kinder a octavo grado).

Se adjunta el alcance y la secuencia detallados del plan de estudios de educación para la salud 
de CPS. Este documento incluye los títulos de las lecciones e información sobre cada lección 
para cada nivel de grado.
La Junta reconoce que los padres/tutores son los principales educadores en sexualidad de sus 
hijos. Hearst se compromete a colaborar con usted para proporcionar instrucción 
complementaria a los estudiantes a través de las lecciones de educación sobre salud sexual.

De conformidad con la ley de Illinois (ningún alumno deberá tomar o participar en ninguna clase 
o curso sobre el SIDA o instrucción para la vida familiar si su padre o tutor presenta una 
objeción por escrito al respecto, y no tomar o participar en el curso o programa, no será motivo 
de la suspensión o expulsión del alumno ”. 105 ILCS 110/3), un padre/tutor debe presentar una 
objeción por escrito oportuna para optar por que su hijo o hijos no participen en cualquier curso 
de Educación de Salud Sexual de CPS. Si desea que su hijo no participe, infórmenos POR 
ESCRITO y envíe esta carta a la oficina principal.
Atentamente,
 
Teresa Chrobak-Prince
Directora


